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Mail contact : judovillers@gmail.com 

Président Arnaud LEDOUX : 0634552854

Responsable Technique : Jimmy CADOCE : 0620112706

INVITATION 

LE JUDO CLUB DE VILLERS SOUS ST LEU organise la Coupe de la municipalité
à la salle Polyvalente de Villers sous St Leu 60340, 24 rue du Castel

Le Dimanche 13 Novembre 2022

RESTAURATION SUR PLACE 

Minimes (nés en 2009 / 2010) : pesée des Filles et des Garçons  : 8h30 à 9H
Échauffement  de 20/30 minutes et début des combats à 9h30

Mini-Poussins (nés en 2015 / 2016) : pesée des Filles et des Garçons  : 9h30 à 10H
Échauffement  de 20/30 minutes et début des combats à 10h30

Poussins (nés en 2013 / 2014) : pesée des Filles et des Garçons  : 12h30 à 13H
 Échauffement  de 20/30 minutes et début des combats à 13h30

Benjamins (nés en 2011 / 2012)  : pesée des Filles et des Garçons : 14H30 à 15H00
 Échauffement  de 20/30 minutes et début des combats à 15h30

Pour les benjamins et les minimes , un regroupement de poids si nécessaire sera effectué .

Pour  les  Pré-poussins  et  les  Poussins  regroupement  par  poids  sous  forme  de  poule  avec
animation/éducative 

Récompenses : aux 4 premiers des catégories Benjamins et Minimes

Récompenses à tout les judokas des catégories Mini-Poussins et Poussins 

Afin de bien préparer l'animation , je vous prie de me confirmer votre participation avec le nombre
environ de judokas .

Président : A. LEDOUX
Responsable Technique : J. CADOCE  
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