
JUDO CLUB DE VILLERS 
SOUS ST LEU

Salle polyvalente, 23 rue du Castel
60340 VILLERS SOUS ST LEU

Mail contact : judovillers@gmail.com
Tel de contact : 06.34.55.28.54

mailto:judovillers@gmail.com


Judo club de Villers sous St Leu

Éveil Judo

Baby Judo

De 16 mois à 3 ans 

Parcours de motricité 
sur agrès en mousse 

De 4 ans à 6 ans

Apprentissage des 
bases du judo 

Judo enfants

De 7 ans à 12 ans

Loisir et compétition

Judo Ado et 
adultes

+13 ans à adultes

Loisir et compétition

Renforcement 
 musculaire

+15 ans à adultes

Renforcement sans 
impact 

Renforcement 
soutenu



CALENDRIER DES COURS DE JUDO
 ET RENFORCEMENT MUSCULAIRE

MARDI

JEUDI

Baby Judo
(4 – 6 ans)

17h à 18h
(accueil possible jusqu’à 

17h15)

Judo 
enfants
(7 – 10 ans)

18h à 19h

Judo 
enfants

(11 – 12 ans)

19h00 à 20h

Judo ado 
adultes

 (+13 et adultes)

19h à 20h30

Renforcement 
musculaire 
sans impact
(+15 et adultes) 

20h40 à 21h45

Éveil Judo
(16mois – 3 ans)

17h45 à 18h30

Judo 
enfants
(7 – 10 ans)

18h30 à 
19h30

Judo 
enfants

(11 – 12 ans)

18h30 à 
19h30

Judo ado 
adultes

 (+13 et adultes)

19h à 20h30

Renforcement 
musculaire 

soutenu
(+15 et adultes) 

20h40 à 21h45



TARIFS 

Cours/Cotisation licence comprise

Licence France judo : 45€
(Uniquement pour les judokas à partir de 4ans)

Montants 
(sans remise) 

Judo

Renforcement 
musculaire

Eveil (16 mois – 3ans) - 1 cours/sem

Baby Judo (4 à 6ans) – 1 cours/sem

Judo enfants (7 à 12ans) – 2 cours/sem

Judo ado/adultes (+13ans / adultes) – 2 cours/sem 

Renforcement : 1 cours/sem

Renforcement : 2 cours/sem

165€

165€

195€

195€

120€

220€

Mode de paiement :
Carte bancaire (comptant)
Espèces (comptant)
Chèques 
(Paiement en 3x possible) 
Coupon Sport 
Coupon CAF
ANCV Sport
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